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Le scelte cliniche nel paziente “fragile”:
un approccio critico

Dr. Paolo Botto Daddi
SOS Radiologia Interventistica




La radiologia interventistica e una branca

della medicina che utilizza la guida delle
metodiche strumentali di immagine per
eseguire procedure terapeutiche e
diagnostiche mini-invasive

Queste POSSONO essere:

Procedure alternative alla chirurgia

— Procedure complementari alle terapie
chirurgiche tradizionali

— Procedure palliative




SOS radiologia interventistica ASF

» Attivita continuativa dal 2001
» Vengono trattati circa 500 pazienti I’'anno




SOS radiologia interventistica ASF

Procedure piu frequentemente eseqguite:

» Biopsie, drenaggi addominali
» Interventi sugli apparati biliare ed urinario

» Procedure endovascolari (embolizzazioni,
filtri cavali, procedure interventive sugli
accessi per dialisi)




Radiologia Interventistica

PRO

Interventi “percutanei”
Anestesia locale

Durata breve

Approcci “alternativi”
Ampia gamma di interventi

CONTRO
» Necessaria collaborazione del paziente

» Spesso il problema non é I’eta ma la capacita del paziente
di collaborare

» Lunga curva di apprendimento

v Vv Vv Vv Vv




RX interventistica anziano fragile

» candidati non ottimali all’anestesia;

» frequentemente rifiutati agli interventi
chirurgici a causa di comorbilita
concomitanti;

» superiore rischio di complicanze peri e post-
chirurgiche;

» ricovero piu lungo e riabilitazione piu
costosa;




» Per la loro mini invasivita le procedure
interventive sono spesso la prima scelta
terapeutica e/o palliativa per pazienti molto
anziani o portatori di importanti comorbilita.




» Nella nostra esperienza clinica la condizione
di “fragilita” non influisce tanto sul successo
tecnico della manovra interventiva quanto sul

» mancato raggiungimento degli scopi
terapeutici o palliativi che ci era prefissi di

ottenere.




» B> necessario un miglioramento del colloquio
clinico per una valutazione realistica
dell’appropriatezza per il singolo paziente
di ciascuna procedura interventistica.
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