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PERCORSO RIABILITATIVO DEL PAZIENTE IN 

CHIRURGIA E TERAPIA INTENSIVA 

 

- Fragilità  

- Percorso riabilitativo del paziente fragile in TI 

- Continuità terapeutica 
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IL PAZIENTE FRAGILE IN CHIRUGIA E TERAPIA 

INTENSIVA   

                     FRAGILITA’ 

 

Condizione di equilibrio  instabile di fronte ad eventi 

negativi. 

 

 

E’ una condizione di vulnerabilità 
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IL PAZIENTE FRAGILE IN CHIRURGIA E TERAPIA 

INTENSIVA 

 

 

IL PERCORSO RIABILITATIVO 
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IL PAZIENTE FRAGILE IN CHIRURGIA E TERAPIA 

INTENSIVA 

         PERCORSO RIABILITATIVO 

 

- EARLY 

 

- FEASIBLE 
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IL PAZIENTE FRAGILE IN CHIRURGIA E TERAPIA 

INTENSIVA 

 

Il seguente schema è  

una modifica del  

Protocollo di mobilizzazione 

di Stiller K. E Philips A. 

Phisioterapy and practice 

2003 n° 19 
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IL PAZIENTE FRAGILE IN CHIRURGIA E TERAPIA 

INTENSIVA 

       IL PERCORSO RIABILITATIVO 

 

- Condivisione dei bisogni del paziente fragile in 

briefing multidisciplinare 

- Inquadramento funzionale  

- Individuazione di obbiettivi e pianificazione di 

interventi condivisa 

-  Rivalutazione ed eventuali modifiche 

*   Progettazione del percorso di prosecuzione 

(continuità terapeutica) 

 



8 

IL PAZIENTE FRAGILE IN CHIRURGIA E TERAPIA 

INTENSIVA 

REHABILITATION PROGRAM  

WHIT THE ICU STAFF 

INITIAL ASSESSMENT 

CONDIVISIONE MULTIDISCIPLINARE 

CONTINUITA’ DEL PERCORSO 

RIABILITATIVO 
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IL PAZIENTE FRAGILE IN CHIRURGIA  E  TERAPIA 

INTENSIVA 

CONTINUITA’ TERAPEUTICA 

 

- Continuità della gestione : approccio coerente e 

sensibile al cambiamento dei bisogni durante tutto il percorso di 

cura 

- Continuità delle informazioni : trasferimento 

dell’intero pacchetto di informazioni ( clinico anamnestiche, scelte 

personali, preferenze del paziente nel percorso di cura) in modo da 

rendere la cura adeguata all’individuo 

- Continuità relazionale : relazione terapeutica duratura 
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IL PAZIENTE FRAGILE IN CHIRURGIA E TERAPIA 

INTENSIVA  

DATI DEI PERCORSI 

RIABILITATIVI 

ATTIVATI DAL 

PRESIDIO DI SMN 

DAL GIUGNO 2011 AL 

GIUGNO 2012 
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IL PAZIENTE FRAGILE 

Identificare e comprendere il 

ruolo 

 della fragilità come condizione 

che 

modula la qualità della vita, 

costituisce 

un importante punto di partenza 

e  

target degli interventi mirati a 

ridurre  

il rischio di DISABILITA’  
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GIORNATE MEDICHE DI SANTA MARIA NUOVA 

                                  2012 

..OGNI PIOGGIA MI BAGNA…                     Si sta come d’autunno sugli alberi le  

                                                                                                           foglie 

 

… son tra color che son sospesi!.. 

                                                                                                                ..mi barcameno… 

.. inciampo anche in un osso di formica.. 

 

…sto come vogliono!!                …le scale son di vetro… 

                                   

                                 GRAZIE 
 

 

 


