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La terza edizione delle Giornate Mediche di Santa Maria Nuova é dedicata ai
pazienti fragili, vale a dire a quelle persone portatrici di patologie multiple cro-
niche e/o di un importante decadimento fisico e cognitivo.

In questa occasione intendiamo riflettere sulla presa in carico di tali soggetti a
Santa Maria Nuova e sui percorsi che vengono attivati fra le diverse aree funzio-
nali in cui si articola l'ospedale e pii complessivamente nella rete ospedaliera
fiorentina.

Il paziente “fragile” nell'ambito di un percorso ospedaliero rivolto non solo alla
popolazione anziana, & un paziente “vulnerabile” che presenta una riduzione
della riserva fisiologica nei sistemi di controllo neurologico, nella performance
fisica e nel metabolismo energetico, che necessita di un fabbisogno assistenzia-
le multidisciplinare multispecialistico e di una pil attenta e complessa pianifi-
cazione del trattamento farmacologico e delle dimissioni.

Dopo aver affrontato lo scorso anno la tematica della relazione ospedale - terri-
torio abbiamo ritenuto utile concentrarsi, in questa occasione, sulle molteplici
risorse che sono attivabili nell'ospedale di Santa Maria Nuova o, tramite di esso,
nella rete ospedaliera fiorentina nel trattamento di questa tipologia di pazien-
te, che viene riscontrata con maggior frequenza in una struttura ospedaliera
collocata nel centro cittadino.

Abbiamo pertanto articolato il programma in 3 sessioni: area dell'emergenza,
area medica e area chirurgica, con le necessarie integrazioni e correlazioni con il
settore diagnostico e, in particolare, la terapia intensiva.

Nella tavola rotonda, che apre la seconda giornata - Sabato 29 Settembre - la
tematica del paziente fragile verra affrontata con il contributo dei professionisti
di molteplici discipline.

Anche quest’anno dedichiamo una parte del Convegno alla sessione poster
al fine di accogliere contributi di piu settori professionali (medici, infermieri,
tecnici) volti anche ad illustrare problematiche organizzative gestionali inerenti
I'assistenza del paziente fragile.




Venerdi 28 Settembre 2012

08,30  Registrazione dei partecipanti
08,45  Welcome coffee
09,15  Saluti delle Autorita

09,30  Presentazione del Convegno

09,50  IL PAZIENTE“FRAGILE":
« Sotto il profilo medico

- Sotto il profilo assistenziale

10,50-12,30

ILPAZIENTE VULNERABILE AL PRONTO SOCCORSO

Ridefinizione del paziente “fragile” in DEA.
Individuazione e percorsi dedicati

Problematiche neurocognitive

| problemi gestionali

12,30  Discussione

13,00 Lightlunch




14,00 - 16,00

COMORBILITA ED ETA AVANZATA: ASPETTI CRITICI IN
AREA MEDICA. RISPOSTE ORGANIZZATIVE

LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON CARDIOPATIA
ISCHEMICA E DEL PAZIENTE NEFROPATICO:

« Riflessioni e proposte del Cardiologo

« |l paziente emodializzato

IL PROBLEMA DELLA POLITERAPIA NEL PAZIENTE “FRAGILE”
« Opzioni gestionali nello scompenso cardiaco

« Il paziente diabetico iperteso anziano con comorbilita

- La pianificazione della terapia alla dimissione con Antibiotici,
Statine ed Anticoagulanti

- Paziente “fragile” e problema delle cadute in ospedale.
Monitoraggio infermieristico e interventi

16,00  Pausa deilavori

16,30-18,30

ILPAZIENTE “FRAGILE” IN CHIRURGIA E
IN TERAPIA INTENSIVA

Chirurgia o alternative terapeutiche per il paziente chirurgico “fragile”

Percorso post-chirurgico e riabilitativo
Infezioni nel paziente “fragile”in Terapia Intensiva

Patologia dermatologica in Terapia Intensiva



Sabato 29 Settembre 2012

09,00 -11,30

LETTURA INTRODUTTIVA
Linee guida regionali per il paziente “fragile”

TAVOLA ROTONDA
Le scelte cliniche nel paziente “fragile”: un approccio critico

Medicina d’Urgenza
Geriatria
Radiologia Interventistica
Oncologia
(ardiologia
Endoscopia
Nefrologia
Educazione alla salute
Terapia Intensiva

11,30  Conclusioni e verifica questionario E.C.M.
11,45  (offee break
12,00- 14,30

Saranno selezionati 3 poster meritevoli di riconoscimento da
una commissione composta da:

La Sessione Poster sara coordinata da:

Rif. E.C.M. 489 - 37252
N. 8,3 crediti assegnati per tutte le professioni




INFORMAZIONI GENERALI

Sala Verde - 1° Piano

Palazzo Incontri-Banca CR Firenze
Via de’Pucdi, 1

50122 Firenze

Liscrizione al Convegno & gratuita e comprende:

- Partecipazione ai lavori

- Kit congressuale

- Attestato di frequenza

- Attestato E.C.M. (agli aventi diritto)
- Coffee break

- Light lunch

Liscrizione & subordinata all'invio della scheda acclusa e sara
accettata fino ad esaurimento della disponibilita di posti della
sala congressuale (100 posti), si prega pertanto di confermare la
propria presenza entro il 22 Settembre.

—b

MODALITA DI PARTECIPAZIONE ALLA SESSIONE POSTER:

Entro il 15 Settembre & necessario inviare un breve riassunto contenente
Titolo, Autori e relativi Enti di appartenenza all'indirizzo
er@mcrconference.it

l'accettazione del poster sara comunicata entro il 21 Settembre.

REALIZZAZIONE POSTER:
Formato 70x100 cm




Lorenza Astorri Ospedale Santa Maria Nuova, ASF

Luciano Bagnoli Ospedale San Giovanni di Dio, ASF

Gabriele Bandinelli Ospedale Santa Maria Nuova, ASF

Stefania Bandinelli Ospedale Santa Maria Annunziata, ASF
Massimo Barattini Ospedale Santa Maria Nuova, ASF

Antonio Bavazzano Centro di riferimento Regionale per i Disturbi Cognitivi
Giancarlo Berni Osservatorio Regionale Emergenza Urgenza, Firenze
Mario Bettoni Ospedale Santa Maria Nuova, ASF

Paolo Botto Daddi Ospedale San Giovanni di Dio, ASF

Giuseppe Ciriello Ospedale Santa Maria Nuova, ASF

Nico Console Ospedale Santa Maria Nuova, ASF

Elisa Di Fonzo Ospedale Santa Maria Nuova, ASF

Lamberto Fattorini Ospedale Santa Maria Nuova, ASF

Luisa Fioretto Dipartimento Oncologico, ASF

Antonio Franco Ospedale Santa Maria Nuova, ASF

Marco Geddes Da Filicaia Ospedale Santa Maria Nuova, ASF
Lavinia Goedecke Ospedale Santa Maria Nuova, ASF

Stefano Grifoni Azienda Ospedaliero-Universitaria Careqgi, Firenze
Alfonso Lagi Ospedale Santa Maria Nuova, ASF

Giancarlo Landini Dipartimento Medico, ASF

Vincenzo Lucchetti Dipartimento Chirurgico, ASF

Federica Manescalchi Ospedale Santa Maria Nuova, ASF
Maristella Mencucci Ospedale Santa Maria Nuova, ASF

Massimo Milli Ospedale Santa Maria Nuova, ASF

Grazia Monti Direzione Infermieristica e Ostetrica, ASF

Carlo Nozzoli Azienda Ospedaliero-Universitaria Careqgi, Firenze
Andrea Nucci Ospedale San Giovanni di Dio, ASF

Maristella Piccininni Ospedale San Giovanni di Dio, ASF

Francesco Pizzarelli Ospedale Santa Maria Annunziata, ASF
Stefania Polvani Educazione alla Salute, ASF

Alessandro Rosselli Dipartimento Emergenza Urgenza, ASF
Eleonora Salutini Ospedale Santa Maria Nuova, ASF

Roberta Sani Ospedale Santa Maria Nuova, ASF

Armando Sarti Ospedale Santa Maria Nuova, ASF

Vania Toccafondi Ospedale Santa Maria Nuova, ASF

Luigi Tonelli Evidence-Based Health Care, Consiglio Sanitario Regionale
Pierluigi Tosi Direttore Sanitario, ASF

Giorgio Tulli Dipartimento Terapia Intensiva, ASF

Alfredo Zuppiroli Dipartimento Cardiologico, ASF
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Dr. Alfonso Lagi

Dr.ssa Angela Konze
Dr. Massimo Milli
Dr.ssa Paola Pieraccioni
Dr.ssa Irene Ruffino

Dr. Francesco Prosperi lovi

Sara possibile iscriversi alla Societa Medica di Santa Maria Nuova
direttamente in sede congressuale




SCHEDA DI ISCRIZIONE

IL PAZIENTE “FRAGILE”

Presa in carico e percorsi del paziente vulnerabile
nell'ospedale di Santa Maria Nuova nell'ambito
della rete ospedaliera cittadina

28 - 29 Settembre 2012

Si prega di compilare la scheda in stampatello in tutte le sue parti
e di inviarla entro il 22 Settembre 2012

L'interessato al trattamento dei dati dichiara di aver preso piena conoscenza
dell'informativa resa disponibile mediante il sito www.merconfeence.it e acconsente
al trattamento dei propri dati personali per I'invio di comuncazioni commerciali
anche elettroniche relative a nuove iniziative curate da MCR Conference S.r.l.

O Presto il consenso O Nego il consenso

Da inviare alla Segreteria Organizzativa
MCR Conference S.r.l.

(fax 055 4222505 - email: info@mcrconference.it)
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