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Il nuovo modello organizzativo ospedaliero spinge sempre di piti i pro-
fessionisti, coinvoltitutti giorni “sul campo”, a effettuare una quadra-
tura del cerchio tra la progressiva riduzione dei postiletto di degenza e
I'afflusso sempre maggiore verso lospedale da parte dell'utente, che
cerca risposte di qualita nei tempi contratti che la velocita del nostro
sistema sociale impone.

Tutto questo porta a mettere in campo schemi organizzativi sempre
piu sofisticati per pianificare in modo efficiente il percorso di cura nel
minor tempo possibile. Contemporaneamente la ricerca di tempi di
degenza contratti non deve essere esasperata perché altrimenti di-
venta, a sua volta, causa di un altro fenomeno come quello dell’in-
cremento dei reingressi ospedalieri. Un caso esemplificativo in questo
senso é lo scompenso cardiaco in cui é dimostrato che, il mancato rag-
giungimento di criteri di sufficiente stabilita clinica nell ottica di acce-
lerare la dimissione, si accompagna spesso ad un precoce reingresso
per recidiva di scompenso. Affinché un meccanismo cosi delicato di
equilibri tra esigenze cliniche, economiche e sociali possa funziona-
re, devono essere messi in atto tutti gli sforzi per identificare e trat-
tare precocemente le complicanze cliniche che possono prolungare i
tempi di degenza ed esporre il paziente a rischi aggiuntivi. Devono
essere “oliati” tutti i meccanismi gestionali durante la degenza, ma
soprattutto, si devono identificare e risolvere i potenziali ostacoli che
possono frapporsi tra la dimissione del paziente e “lo sbarco” verso
il domicilio o verso quelle strutture necessarie per portare a compi-
mento obiettivi di ulteriore stabilizzazione clinica, riabilitazione o
gestione degli aspetti socio-assistenziali del paziente. Infine, ma non
meno importante, curare in modo puntuale ed aggiornato il pazien-
te rappresenta una risorsa eccellente per ridurre le complicanze ed
accelerare i tempi di degenza. In continuita con limpostazione delle
precedenti edizioni delle Giornate Mediche di SMN, anche nelledi-
zione 2017 cercheremo di affrontare tematiche prettamente cliniche
ma anche problemi gestionali. Il Convegno si aprira Giovedi 5 ottobre
pomeriggio e prosequira nell'intera giornata di Venerdi 6 ottobre.

Gi occuperemo degli aspetti sopramenzionati dedicando una sessione
alla gestione della sepsi, che rappresenta una temibile e frequente
complicanza durante la degenza ospedaliera per patologie mediche
e chirurgiche. Ci confronteremo con le strutture extra-ospedaliere per
evidenziare criticita e discutere proposte innovative. Effettueremo
un “focus on” sulle potenzialita espresse da modelli organizzativi in-
novativi della Medicina Generale come la medicina di iniziativa e la
costituzione delle case della salute. Faremo una messa a punto su
alcuni temi di terapia farmacologica come quella antiaggregante,
anticoagulante, antidiabetica e antipsicotica che, se non gestiti cor-
rettamente secondo le recenti linee guida, possono essere alla base di
complicanze e ritardi verso la dimissione.

Il Comitato Scientifico
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GIOVEDI 5 OTTOBRE

14.00

14.30

14.45

15.00

Registrazione dei partecipanti

Apertura del convegno e saluti introduttivi
Commissario Azienda USL Toscana Centro
Direttore Sanitario Ospedale Santa Maria Nuova, Firenze

Presentazione del convegno
G. Landini, M. Milli

LETTURA INTRODUTTIVA

Prima e dopo l'ospedale. Conoscere i bisogni sanitari e
sociali per assicurare la continuita di cura

A. Vannucci

LA GESTIONE DELLA SEPSI IN DIVERSI SETTING
ASSISTENZIALI
Moderatori: A. Poli, G.M. Santoro

15.30

15.50

16.10

16.30

16.50

17.10

Gestione della sepsi in DEA: patologia tempo dipendente?
M. Pratesi

Il ruolo dei biomarcatori di flogosi e di sepsi
F. Veneziani

II chirurgo e la prevenzione delle complicanze settiche
S. Giannessi

Quando lo stato settico “sfugge di mano”:
il ruolo del rianimatore
V. Pavoni

La sepsi “morde il cuore”: diagnosi e gestione delle
endocarditi
1. Capecchi

II problema dell‘antibiotico resistenza. La stewardship
antimicrobica
F. Baragli



17.30

17.50

18.20

Le infezioni ospedaliere ed in particolare I'epidemia da
Clostridium difficile

F. Picca

Discussione

Chiusura dei lavori

VENERDI 6 OTTOBRE

08.30

08.45

09.15

Registrazione dei partecipanti e welcome coffee

Saluti introduttivi

Assessore alle politiche sociali del Comune di Firenze
Presidente Ordine dei Medici di Firenze

Assessore Regionale al Diritto alla Salute

Direzione Sanitaria Aziendale

Commissario straordinario Collegio Interprovinciale IPASVI
Firenze e Pistoia

Presentazione della giornata
M. Milli

IL PAZIENTE E DIMISSIBILE DALL'OSPEDALE MA...
DIVERSE DESTINAZIONI IN BASE ALLE NECESSITA
CLINICHE E SOCIALI

Moderatori: S. Magazzini, P. Palumbo

09.30

09.50

10.10

10.30

La dimissione difficile dall’area medica

G. Landini

Il ruolo di“pivot” del Day-Service

G. Panigada

II setting delle cure intermedie: un bisogno

crescente?

E. Benvenuti

Una certezza assistenziale: il setting della lungo degenza

M. Lino



10.50

11.10

11.30

11.50

12.10

12.30

13.00

Riabilitazione: quando, come e perche
F. Giuntoli, B. Lombardi

Novita nella rete assistenziale territoriale
V. Boscherini

[ ruolo dell'assistente sociale
R. Boldrini

La complessita assistenziale del paziente con
problematiche di disagio sociale (senza fissa dimora,
straniero, soggetti con problematiche psichiche etc).
- Il paziente al pronto soccorso

E. Cocchi

- Il paziente nel reparto di degenza

F. Moroni

Quando coinvolgere il palliativista nel percorso
assistenziale
P. Morino

Discussione

Light Lunch

L'OTTIMIZZAZIONE GESTIONALE E TERAPEUTICA COME
STRUMENTO DELLA PREVENZIONE DELLE COMPLICANZE
E COME ACCELERATORE DEL PERCORSO DI DIMISSIONE
Moderatori: F. Bellandi, A. Natali

14.30

14.50

La corretta gestione della terapia antiaggregante ed
anticoagulante nel perioperatorio
F. Marini

La reverse therapy nel paziente emorragico:
una facilitazione nella gestione della terapia
anticoagulante

L. Masotti



15.10

15.30

15.50

16.10

16.30

La messa a punto della terapia antidiabetica
intraospedaliera
A. Leopardi

Lottimizzazione della terapia nutrizionale
S. Giallongo

Prevenire e gestire il delirium ospedaliero
P. Rossi Prodi

La radiologia e il fattore tempo: efficacia ed efficienza
per gli esami interni e il pronto soccorso
R. Carpi

Il sistema di monitoraggio delle cadute e dei traumatismi
D. Buccioni, A. Cecchi

16.50 Il ruolo strategico del Visual Hospital
E. Braschi, E. Salutini

17.10 Lo strumento indispensabile della comunicazione
medico, paziente, familiare
A. Zuppiroli

17.30  Discussione

SESSIONE POSTER

18.00

18.20

18.40

19.00

Premiazione di n°3 poster

Considerazioni conclusive
G. Landini, M. Milli

Compilazione del questionario ECM

Conclusione dei lavori




INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONVEGNO

Sala Verde di Banca CR Firenze
1° Piano - Palazzo Incontri

Via de’Pucdi, 1

50122 Firenze

ISCRIZIONE
Il convegno & gratuito ed & riservato a 120 partecipanti.

Liscrizione comprende:

- partecipazione ai lavori

« kit congressuale

- attestato di frequenza

- attestato E.C.M. (agli aventi diritto)

« welcome coffee

« light lunch
La scheda d'iscrizione con i dettagli per il
pagamento é disponibile sul portale
WWW.MCRCONFERENCE.IT

La segreteria organizzativa confermera per iscritto l'avvenuta
accettazione della scheda fino ad esaurimento della disponibilita
dei posti.

SESSIONE POSTER

DEADLINE INVIO LAVORI 22 SETTEMBRE 2017

Tutti i lavori presentati nei termini indicati verranno valutati
dalla commissione. L'accettazione di essi verra comunicata al
primo autore entro il 29 Settembre 2017.

| poster accettati verranno pubblicati online sul sito
www.societamedicadisantamarianuova.it e saranno
esposti in sede congressuale nella giornata di Giovedi 5
Ottobre 2017.

Sifa presente che nel corso di eventuali riprese televisive, registrazioni e/o
servizi fotografici destinati alla diffusione, effettuati durante il convegno
anche da altri soggetti, potrebbero incidentalmente apparire immagini
di partecipanti/ospiti identificabili.



PROVIDER ECM

MCR Conference S.r.l. ID 489
Rif. ECM 197811
N. 8,4 crediti assegnati

Obiettivo formativo: linee guida - protocolli - procedure

Professione: Medico Chirurgo

Discipline: Allergologia ed Immunologia Clinica, Anestesia e
Rianimazione, Angiologia, Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia
Generale, Continuita Assistenziale, Cure Palliative, Dermatologia
e Venereologia, Direzione Medica di Presidio Ospedaliero, Emato-
logia, Endocrinologia, Epidemiologia, Farmacologia e Tossicologia
(linica, Gastroenterologia, Genetica Medica, Geriatria, Ginecolo-
gia e Ostetricia, Igiene degli Alimenti e della Nutrizione, Igiene,
Epidemiologia e Sanita Pubblica, Malattie dell’Apparato Respi-
ratorio, Malattie Infettive, Malattie Metaboliche e Diabetologia,
Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro, Medi-
cina dello Sport, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgen-
za, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale, Medicina
Interna, Microbiologia e Virologia, Nefrologia, Neurologia, Oncolo-
gia, Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base, Radiodiagnostica,
Radioterapia, Reumatologia, Urologia

Professione: Farmacista
Discipline: Farmacia Ospedaliera, Farmacia Territoriale

Professione: Biologo
Professione: Assistente Sanitario
Professione: Fisioterapista
Professione: Infermiere

Il rilascio della certificazione dei crediti é subordinato alla corrispon-
denza tra la professione e la disciplina del partecipante e quelle a
cui l'evento é destinato, alla partecipazione ad almeno il 90% della
durata dei lavori scientifici ed alla riconsegna dei questionari di
valutazione e di apprendimento debitamente compilati. Si precisa
che é necessario il superamento della prova di apprendimento con
almeno il 75% delle risposte corrette.



ELENCO
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Filippo Baragli

Medico Specialista in Malattie Infettive
Ospedale S. Maria Annunziata, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Francesco Bellandi
5.0.C. Cardiologia

Ospedale Santo Stefano, Prato
Azienda USL Toscana Centro

Enrico Benvenuti

Dirigente Medico 5.0.C. Geriatria
Ospedale S. Maria Annunziata, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Rossella Boldrini
Direttore dei Servizi Sociali, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Vittorio Boscherini
Direttore del Dipartimento di
Medicina Generale, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Elena Braschi
Infermiere Firenze
Azienda USL Toscana Centro

David Buccioni
Infermiere Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Irene Capecchi
Medico Specialista in Cardiologia
Ospedale Santa Maria Nuova, Firenze

Roberto Carpi

Direttore S.C. di Radiologia

Ospedale Santa Maria Nuova, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Alessandro Cecchi
Infermiere Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Sebastiano Giallongo
Direttore S.5.D. Nutrizione Clinica, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Sandro Giannessi

Direttore della U.0. di Chirurgia Generale
Ospedale S. Jacapo, Pistoia

Azienda USL Toscana Centro

Franco Giuntoli

U.0. Recupero e Rieducazione Funzionale
Ospedale SS. Cosma e Damiana, Pescia (PT)
Azienda USL Toscana Centro

Giancarlo Landini
Direttore Dipartimento delle
Specialistiche Mediche
Azienda USL Toscana Centro

Anna Leopardi

U.0. Malattie Metaboliche e Diabetologia
Ospedale San Giovanni di Dio, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Mario Lino
Direttore Medico
Villa delle Terme Presidio Marconi, Firenze

Bruna Lombardi

Direttore S. 0. C. Medicina Fisica e
Riabilitativa 2

Direttore S. 0. S. Medicina Fisica e
Riabilitativa - Prato

Referente progetto aziendale Centro Ausili
Azienda USL Toscana Centro

Simone Magazzini

Direttore Dipartimento Emergenza e
Area Critica

Azienda USL Toscana Centro

Federica Marini

S.0.S. Anestesia e Rianimazione
Ospedale Santa Maria Nuova, Firenze
Azienda USL Toscana Centro



Luca Masotti

$.0.C. Medicina Interna
Ospedale S. Giuseppe, Empoli (FI)
Azienda USL Toscana Centro

Massimo Milli

Direttore 5.0.5. Cardiologia

Ospedale Santa Maria Nuova, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Piero Morino

Direttore 5.0.5. Coordinamento Cure
Palliative, Firenze

Azienda USL Toscana Centro

Federico Moroni

DEA e Medicina e Chirurgia Generale e
di Urgenza - Pronto Soccorso
Ospedale Santa Maria Nuova, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Alessandro Natali

Direttore 5.0.C. Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Ospedale San Jacopo, Pistoia
Azienda USL Toscana Centro

Pasquale Palumbo
Direttore 5.0.C. Neurologia
Ospedale Santo Stefano, Prato
Azienda USL Toscana Centro

Grazia Panigada

$.0.C. Medicina Generale
Ospedale SS. Cosma e Damiano,
Pescia (PT)

Azienda USL Toscana Centro

Vittorio Pavoni

Direttore 5.0.5. Anestesia e Rianimazione
Ospedale Santa Maria Nuova, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Franca Picca

Coordinatore Infermieristico
Ospedale San Giovanni di Dio, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Anna Patrizia Poli

Direttore $.0.S. Vigilanza e Controllo .C.PA.,
Firenze

Azienda USL Toscana Centro

Paolo Rossi Prodi
Direttore Unita Funzionale
Salute Mentale Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Mauro Pratesi

Direttore S.0.C. Medicina d’Urgenza
Ospedale Santa Maria Nuova, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Eleonora Salutini

Inferrmiera, Firenze

Ospedale Santa Maria Nuova, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Giovanni Maria Santoro
Direttore S.0.C. Cardiologia

Ospedale San Giovanni di Dio, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Andrea Vannucci
Direttore dell’Agenzia Regionale di Sanita
(ARS)

Francesca Veneziani
Direttore S.0.S Laboratorio Analisi
Ospedale Santa Maria Nuova, Firenze
Azienda USL Toscana Centro

Alfredo Zuppiroli

Medico Specialista in Cardiologia, Firenze
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