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O Boddi Walter:  Misericordia Rifred nosocomiale di “convalescenza” dove sia possibile

Dr.Francois Cesare:  Misericordia Rifredi riprendere la propria autonomia prima di
rientrare al domicilio.
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La Casa é costituita da un appartamento atirezzato ed ha una capaciti ricettiva di 12 posti in cui
I"utilizzo di tecnologie all’avanguardia ha prodotto un esempio di casa “domotica”, una casa cioé dove
viene garantita 1"accessibiliti ad ogni elemento di arredamento con la totale assenza di barriere
architettoniche, dove la comunicazione & facilitata e sono particolarmente rispettate tutte le norme di
sicurezza. La localizzazione della struttura & tale da permettere la partecipazione degli ospiti alla vita
sociale e I"accesso ai servizi territoriali, e sono comungque garantiti. in caso di necessiti per esigenze di
spostamento da e verso "ospedale, mezzi di trasporto richiedibili da parte della struttura.
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. . * LUobiettivo principale del progetto consiste nel supportare le esigenze
Strutture invianti dal 2013 al 2015 abitative temporanee di medullolesi e anziani mettendo a
disposizione una struttura di accoglienza “domotica”, quindi
tecnologicamente adattata per supportarne la maggiore autonomia
possibile pensata per favorire agli utenti:

Alessandro Bussotti, Irene Galli, Annalisa
Bartalesi

Agenzia di continuita assistenziale
A.O.U.C. Caregqi * |la transizione dall’ospedale al domicilio mantenendo e rafforzando la
continuita@aou-careggi.toscana.it propria autonomia

* |a transizione verso la massima indipendenza funzionale possibile
Giulio Del Popolo, Pignolli Maria Pacla,

Del Pecchia Silvia * la transizione da un ambiente professionalmente e tecnologicamente
Unita Spinale Unipolare protetto al domicilio sviluppato ed evoluto per sostenerne

A.0.U.C. Careggi I'autonomia di vita

delpopolog@aou-caregai.toscana.it

pignotti@aocu-careqgi toscana.it

delpecchias@aou-careggi.toscana. it

Sono garantiti

* Operatore Socio Sanitario presente 24h / 24h Le attivita assistenziali piu semplici sono

« Infermiere volontario quotidianamente *Ogni Paziente continua ad essere seguito dal sostenute, ove possibile, anche con l'ausilio dei

proprio MMG familiari o di personale volontario. Questi ultimi,
in particolare, sviluppano attivita di animazione e

*Servizio esterno di mensa L : : " :
+E’ comunque presente quotidianamente un di comyolglr.n_er]to_degl.l o_spltl.della casa dgmgtlca
anche in attivita di socializzazione nel territorio.

medico volontario

*Servizio esterno di pulizia
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Il totale degli ospiti afferiti presso la «Casa
o ] . Domotica» nel periodo compreso tra il 6
Analisi dei dati febbraio 2013 e 6 febbraio 2015 & stato di T ——
. . 1 1 I 1 1+ 1 BI Bl Bl Bl Bl
dal Febbraio 2013 al Gennaio 2015 144, di cui 6_2 pr.ove.nlentl dglla Um’Fa Spinale < " -

e 62 provenienti dai restanti reparti della | — o S S e T I
AOU-Careggi (eta media 78) R ik Sha i She The W&
Su 60 di que5ti ultimi e stata valutata Bl= Barthel Index, anamn.= anamnestico; dim_osp = dimissione ospedaliera; dim CD= di-

missione Casa Domotica; FU= follow up; Dev. Std= deviazione standard

I"autonomia applicando il Barthel Index e

Come descritto nella tabella 1, il Barthel Index Strutture invianti 2017

anamnestico, relativo all'lautonomia del paziente
: di . q | periodo di d *Dopo un periodo di chiusura per lavori di Baridosi o e s
. . genzi | con m_ur S nzigaie C ne i Fi .
era |r:jn|1-e |a(par| ad8'5’l opo | ?[erc'f do | degenza manutenzione della struttura , viene aperto un AOUC. Caregg alessandro.lickra@oomune Lt
ospedaliera (in media le giornate di degenza : : ,

p g g bando dl ga ra per Ilaffldamento gEStlonale con Giulio Del Popolo, Pignolti Maria Pacla, Manuela _Ma_chero?__zi. Giulilﬁ Earcaii
L o . assegnamento nuovamente alla Confraternita di Del Pecchia Silvia P.O. Anziani, Adulti e Famiglia
diminuisce del 25% rispetto al valore iniziale. Tale Misericordia di Rifredi, le attivita riprendono nel AOUC Careggl manueia.macherezzi@comune fif

i i i i 2lpo -careggl.ioscana.l e Al £=s
valore poi risale osservando una media di 80.5 popoloa@aou-careqg qiulia.barcali@comune fiit
Barbara Bonini, Monica Socini
anche ai successivi controlli. Coordinamento Dimissioni Complesse Comune diFirenze
Azienda USL Toscana Centro barbara.bonini@comune.fi.it

al proprio domicilio prima dell’ospedalizzazione, Alsssandro Bussati, Irene Gall, Annalisa Alessandro Licitra
continuita@aou-careggi.toscana.it

erano pari a 11 giorni) il valore del Barthel Index
Unita Spinale Unipolare Comune di Firenze

 poirisale os . | febbraio 2017 con alcune variazioni sinolpeas crsssloscanal

dopo il soggiorno in Casa Domotica mantenendosi | R
Pina Perillo, Oriana Fabbri, Laura Indiani P.0. Disabili
Coordinamento.dimissioni@asf.toscana.it monica.socini@comune.fi.it

23 Risultati Il periodo (febbraio - luglio 2017)

Totale ospiti dalla riapertura = 37

*La permanenza era, nel primo periodo, Di cui 15 provenienti dalla Unita Spinale AOU Careggi (eta

completamente gratuita per l'ospite media 48)
Dei restanti 22, 6 di eta inferiore ai 75 aa

_ _ . _ Per i 16 di eta > 75 aa e stato valutato il Barthel Index
*Dalla riapertua del febbraio 2017 ogni ospite all’ingresso ed all’uscita della struttura, con i seguenti

paga una retta giornaliera di E 10 come risultati:
contributo mensa Valore medio Bl ingresso: 45/100

Valore medio Bl in uscita: 75/100
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